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Ai Genitori degli student
[stituto Tecnico Zappa di Saronno

Oggetto: informazioni caso di meningite meningococcica in una
studentessa frequentante la classe terza BAF.

Si informa che in data 14/03 & pervenuta segnalazione di caso di meningite
meningococcica, a carico di una ragazza di 17 anni iscritta al Vs. istituto classe
terza BAF.

Essendo emerso che la studentessa non ha frequentato la scuola nei 10
giorni precedenti I’esordio dei sintomi (13/3) non sussistono, in base alle linee
guida internazionali, indicazioni per attuare una profilassi farmacologica sui
contatti stretti scolastici. Si precisa a tal proposito che si considerano contatti stretti
in tali casi i soggetti che abbiano condiviso regolarmente(quotidianamente) lo
stesso locale confinato o che siano stati esposti alle secrezioni del malato attraverso
baci o scambio di bicchieri nei dieci giorni antecedenti i sintomi. Non sono da
considerarsi a rischio i contatti occasionali (es. frequenza dello stesso edificio
scolastico, ma non della stessa classe) o soggetti che abbiano avuto contatti con il
malato solo indiretti, ovvero per interposta persona.

Si evidenzia altresi che in tali situazioni non sono richiesti specifici
interventi di disinfezione degli ambienti scolastici, oltre alle normali pratiche di
igienizzazione ambientale e areazione dei locali e che non ¢ preclusa la frequenza
della scuola da parte di soggetti che, avendo avuto contatti stretti ritenuti a rischio
col malato, si trovino in fase di profilassi antibiotica.

I medici di assistenza primaria e i pediatri di famiglia del territorio sono
stati informati e attivati per una sorveglianza sanitaria generale sull’intera comunita
con particolare riguardo alla fascia adolescenziale.

Si indica di seguito, il riferimento telefonico cui rivolgersi per
informazioni specifiche qualora si ritenesse di aver avuto comunque contatti stretti
in momenti extrascolastici con il caso di cui trattasi nei dieci giorni antecedenti
I’esordio dei sintomi:

N. Verde malattie infettive ATS Insubria 800769622 ore 9.00-12.00 dal
lunedi al venerdi

Si ricorda da ultimo che la Regione Lombardia offre gratuitamente, fino al
compimento del 18° anno di etd, la vaccinazione antimeningococcica quadrivalente
(gruppo A.C.W.Y) e, anche se non indicata come profilassi per questo specifico
caso, potrebbe essere questa I’occasione per sottoporre i Vostri figli ad una utile
vaccinazione.

Per gli studenti dell’Istituto residenti nell’area distrettuale di Saronno
interessati all’esecuzione della vaccinazione & stato attivato un ambulatorio
dedicato presso il centro vaccinale di Saronno, aperto il venerdi dalle ore 9,00
alle ore 12,00. Per le prenotazioni & disponibile il numero telefonico 02/9606553
attivo dal lunedi al venerdi dalle ore 11,00 alle ore 12,00. | ragazzi residenti in
altre aree distrettuali o in ASST limitrofe riceveranno invece indicazioni specifiche
per la prenotazione della vaccinazione contattando il numero verde sopra indicato.
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A disposizione per ogni chiarimento si precisa che le suddette
informazioni sono state condivise con il Dipartimento di Prevenzione Medico di
ATS Insubria

Cordiali saluti

Distinti saluti

P | Dlrenore
Dr/Fréncesco R&iSI D’ /_J

Settore Malattie Infettive
Responsabile del procedimento D.ssa Daniela Megale

Pratica trattada  D.ssa Daniela Megale
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